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OZET

Nedenler her zaman sonuglarindan énce geliyor gibi goriintir. Bu
asimetriyi nasil agiklayabiliriz? Nedenselligin zamansal asimetri-
si doga kanunlarindaki bir zamansal asimetriden kaynaklanmaz;
kanunlar genel itibariyle zamansal olarak simetriktir. Bu asimet-
ri, zamanin kendisindeki bir asimetriden de kaynaklanmiyor gibi
durmaktadir. Bu kitapta, nedenselligin zamansal asimetrisini
agiklamaya yonelik son donemdeki deneysel girisimleri inceleye-
cegiz: Istatistiksel mekanik aciklamalari, faillik agiklamalari ve
catal asimetrisi agiklamalari. Bu yaklagimlarin hicbiri tamam-
lanmis degildir ve nedenselligin zamansal asimetrisinin eksiksiz
bir aciklamasi kuvvetle muhtemel bu ti¢ programin da katkisini
gerektirecektir.

Anahtar kelimeler: nedensellik, zaman, zamansal asimetri, ista-
tistiksel mekanik, faillik
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Evrenimiz “zamansal asimetriye” sahip, yani ge¢mis ve gelecege
dogru yénelimleri farkli olan olgularla doludur. Cesetler ¢tirtr
ancak kendiliginden can bulmaz. Duman odada yayilir fakat
dogal olarak geri toplanmaz. Gelecegi degil, gecmisi hatirlariz.
Evrenimizdeki zamansal asimetriye sahip en 6nemli ve en yay-
gin olgu, nedenselliktir: Nedenler (en azindan burada) zaman-
sal olarak her zaman sonuglarindan énce geldigi olgusu. Bir gen
mutasyonunun, ugak kazasinin veya tatsiz bir aksam yemeginin
nedenleri her zaman bu olaylarin gegmislerinde yer alir; hicbir
zaman geleceklerinde olmaz.

Nedenselligin zamansal asimetrisi evrene bakisimizda o ka-
dar merkezi bir yer tutar ki bunu bazen agiklama gerektirmeyen
asikar bir seymis gibi gériirtiz. Uzerine disiiniildiigiinde bunun
evrenin nasil igledigiyle ilgili asli veya temel bir gercek olduguna
(ve ek bir agiklama gerektirmedigine) kanaat getirilebilir. 1. ve 2.
Boliimde nedenselligin zamansal asimetrisini agiklamak i¢in niye
kapsamli bir deneysel projenin ytirtitiildigiint inceleyecegiz. 3., 4.
ve 5. Bolumlerde ise, nedenselligin zamansal asimetrisini agikla-
maya yonelik olumlu girisimleri gézden gegirecegiz: Bunlar arasin-
da istatistiksel mekanigi kullanan agiklamalar (3. Bélim), faillik
Szelliklerine bagvuran aciklamalar (4. Béliim) ve catal asimetrisi
agiklamalar (5. Bolim) yer alir. Elimizdeki agiklamalar eksik olsa
da bu yaklagimlarm her biri nihayetinde nedenlerin niye sonugla-
rindan énce geldigini agiklamak i¢in bize kaynaklar sunar.
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Nedenselligin zamansal asimetrisini aciklamak istememi-
zin meraktan bagka bir nedeni var midir? {lk olarak nedenselligi
anlamamiz i¢in zamansal asimetrinin agiklanmasi énemlidir.
Nedensellige dair agiklamalarin degerlendirilmesinde kullani-
labilecek bir kistas, niye zamansal asimetriye sahip oldugunu
aciklayabilmesidir. Burada gérecegimiz gibi (1. ve 2. Bélim) her
aciklama bunu bagaramaz, hatta bazilari nedenselligin zamansal
acidan asimetrik oldugu iddiasiyla celisir. Ikinci olarak nedensel-
ligin zamansal asimetrisini fizik cercevesinde agiklamak, bagka
zamansal asimetrilerin de nasil agiklanabilecegine iligkin bir mo-
del ortaya koyar ve bazen de bu asimetrileri agiklamak icin bir
temel teskil eder. Bu asimetriler arasinda, kayit asimetrisi (ing.
record asymmetry) (ge¢mise dair anilarimiz ve baska kayitlarimiz
varken gelecege dair olmamasi), agiklama asimetrisi ( 1ng. expla-
natory asymmetry) (olaylar1 genellikle gelecege degil, gegmise bas-
vurarak agiklamamiz) ve muhakeme asimetrisi (Ing. deliberative
asymmetry) (ge¢miste degil, gelecekte ne yapacagimizi diisiinme-
miz) yer alir. Nedenselligin zamansal asimetrisini anlamak genel
olarak zamansal asimetrileri anlamlandirmamiza yardimci ola-
cag1 i¢in bu yaklasimdaki imkéanlar1 kullanarak zamanin gergek
ve gortinir ozelliklerini, 6zellikle de belirli bir yonelimi (yonu)
olduguna isaret edenlerini (zamanin gértntrdeki akisi, gelecegin
goriintirde agik olmasi ve ge¢misin de sabit olmas gibi) aciklaya-
biliriz. Uctincii olarak nedenselligin zamansal asimetrisini anla-
maya caligirken temel fizik, daha tist diizey bilimler ve metafizik
arasindaki iligkiye dair bir seyler égreniriz. leride gérecegimiz
gibi nedenselligin zamansal asimetrisini agiklamaya yénelik de-
neysel bir projenin altinda yatan sebeplerden biri, temel fizikte
kullanilan iligkiler ile daha ust duzey bilimlerde kullanilanlar
arasinda gozlemlenen goriiniir uyumsuzluktur. Nedensellikle
iligkili baz1 sezgisel gértsler géz éntine alindiginda bu uyumsuz-
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luk 6zellikle carpici bir hal alir. Bu uyumsuzlugu ¢ozersek bili-
min buttinctlligy, felsefenin bu butiincilligi elde etmek igin
nasil yardimer olabilecegi ve bu stirecte sezginin nasil bir gorev
tistlendigi hakkinda daha derinlikli bir hikaye anlatabiliriz.

1.1. NEDENSELLIGIN ZAMANSAL ASIMETRiSi NEDIiR?

Baslamadan 6nce bir terminoloji ortaya koymamiz gerekir. Za-
manin gegmisten gelecege uzanmasindan zamanin yonii olarak
bahsedecegiz. Nedenden sonuca dogru zamansal yoni ifade et-
mek icin nedenselligin yonii tabirini kullanacagiz. Oncelikle ev-
renimizde nedenselligin zamansal bir asimetrisi oldugunu 6ne
stirmek, evrenimizde nedenselligin yoniiniin daima zamanin
yontyle paralel oldugunu iddia etmek anlamina gelir: Yani ne-
densel ve zamansal yonler genel olarak ayni istikamettedir. Ev-
renimizde nedensellik zamansal asimetriye sahipse nedenler her
zaman sonuglarindan énce gelir ve sonuglarin nedenlerden énce
geldigi (veya nedenlerle sonuglarin es zamanh oldugu) hicbir
istisna s6z konusu degildir. Bu kesin tanimi biraz esnetmemiz
gerekebilir. Bu ve bundan sonra gelen béliimlerde bu baglamda
yapilabilecek degisikliklerden bahsedecegim. Bazen “ge¢mis”,
“simdiki zaman” ve “gelecek” tabirlerini kullanacagim ama bun-
larin her defasinda belirli bir andan “énce”, onunla “ayni anda” ve
o anin “sonrasinda” seklinde anlagilmasi gerekir: Bu tiir bir ifade,
gecmis, simdiki zaman ve gelecegi zamanin farkli bélgeleri olarak
gbren zamanin A-teorisini énceden varsaymaz.

Nedenselligin zamansal asimetrisi, diger {i¢ asimetrisinden
ciddi anlamda daha kuvvetlidir. Ilk olarak nedensellik simetrik de-
gildir: (Kardeslik iliskisinin aksine) anin b’nin nedeni olmasi, b'nin
de a’nin nedeni oldugu anlamina gelmez. fkinci olarak nedensellik
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asimetriktir: (Benzerlik iliskisinin aksine) a’nin b’nin nedeni olmas,
b'nin a'nin nedeni olmadigim gosterir. Ugiincii olarak nedensellik
bolgesel zamansal asimetriye sahiptir: a’nim bnin nedeni olmasi,
a'nin belirli bir bélgesel zamansal siralamada b’den 6nce geldigine
isaret eder. Nedenselligin zamansal asimetrisi, bu ti¢ asimetriyi de
zimnen ifade eder ancak bunlara ek olarak nedensel ve zamansal
yonler arasinda genel bir paralellik oldugunu iddia eder: Nedenler
tiim zamansal siralamalarda sonuglarindan énce gelir.

Felsefecilerin buytik ¢ogunlugu nedenselligin evrenimiz-
de zamansal acidan asimetrik oldugunu kabul eder. Bazilar1 ku-
antum mekanigi cercevesinde evrenimizde tersine nedenselligin
nedenselligin (Ing, backwards causation) oldugu tezini savunmus-
lardir (Price, 1984, 1996; 8. BSliim). Ayrica ge¢misin 6nemini de-
gistirebilecegimizi de dustinebiliriz. Fakat bu savlar genel kabul
gérmis degildir. Ustelik, baz1 kosullarda tersine nedenselligin
oldugunu savunanlar bile, genellikle neden ve sonuglarin genig
olgekli “makroskobik” olaylar oldugu durumlarda nedenselligin
zamansal asimetriye sahip oldugunu kabul ederler (Price, 1991,
1992a, 1992b). Bu tiir yaklagimlara izin vermesi i¢in nedenselligin
zamansal asimetrisi, makroskobik neden ve sonuglarla sinirlan-
dirilabilir. Fakat ben standart goriise uyarak genel anlamda evre-
nimizde tersine nedenselligin olmadigini varsayacagim.

Nedenlerin siklikla veya zaman zaman sonuglariyla es
zamanl olarak gerceklestiklerini 6ne siirenler olmustur (Kant,
[1781/1787] 1996: A203/B248; Carroll, 1994: 141-144). Bu savlar da
genel kabul gérmemistir. Ayrica es zamanli nedenselligi kabul et-
sek dahi es zamanli olmayan durumlarda nedenlerin niye sonug-
larindan 6nce geldikleri sorusu hél4 6nemini korur. Burada da
incelememizi es zamanli olmayan nedensellikle sinirli tutabiliriz
ancak ben yine standart gértise uyarak evrenimizde es zamanli
nedenselligin olmadigini kabul edecegim.
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1.2. NEDENSELLIGIN ZAMANSAL ASiMETRisiNi
NASIL ACIKLAYABILIRiZ?

Nedenselligin zamansal asimetrisi etkin bi¢imde isleyen ve her
durumda karsilasilandir. Evrene dair yaklasimimizda buna ge-
nellikle kesin géziiyle bakariz. Bu nedenle nedenselligin zaman-
sal asimetrisinin nedenselligin zorunlu bir ézelligi oldugunu di-
sinmek makul gelebilir. Nedenlerin her durumda sonuglarindan
énce geliyor olmasi, belki de nedenselligin dogasina veya neden-
sellik kavramina ickin ya da bunun yapisal unsuru olan bir seydir.
Eger durum béyleyse nedenselligin zamansal asimetrisi, ek bir
aciklamaya gerek duymuyor gibi gértinebilir. 1. Boliimtin geri ka-
laninda nedenselligin zamansal asimetrisini zorunlu géren, bu
nedenle deneysel agiklama gerektirmedigini séyleyen birtakim
onerileri inceleyecegim. Bu énerilerin hicbirinin basarili olmadi-
gin1 ve nedenselligin zamansal asimetrisinin evrenimizin olum-
sal (zaruri olmayan) bir 6zelligi oldugunu (bu nedenle de deney-
sel actklama gerektirdigini) savunacagim.

Onerilerden biri nedenlerin her zaman sonuglarindan
énce gelmesinin NEDENSELLIK kavraminin tantminin bir par-
cas1 oldugunu kabul eder. Bu ytizden nedenselligin zamansal asi-
metrisi, kavramsal zorunluluktan ortaya ¢ikar. Ornegin Hume
([1739-1740] 2000: 1. Kitap) nedensellik diigtincesinin kismen za-
mansal 6ncelik distincesinden geldigini iddia eder.

Ancak nedenselligin zamansal asimetrisi NEDENSEL-
LIK kavraminin bir parcasi olsa bile, bu olgu, yalnizca agiklama
zorunlulugunu bagka yere kaydirir. (Nedenlerin sonuglarindan
her zaman 6nce geldigi) NEDENSELLIK kavramini niye (NE-
DENSELLIK ile tek farki nedenlerin her zaman sonuclarindan
énce gelmemesi olan) NEDENSELLIK* kavramina tercih ettigi-
miz sorusu yerini korur. NEDENSELLIK* yerine NEDENSEL-
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LIK’i kullanmamizin (Isve¢'te arabalarin yolun sagindan gitmesi
gibi) geleneksel bir tercih oldugu, dolayisiyla ayr1 bir aciklama
gerektirmedigi 6ne siirtilebilir. Fakat nedensellik uygulamala-
rimiza stki sikiya bagh oldugu i¢in nedenselligin yénu basit bir
gelenekten ibaretmis gibi gérinmemektedir (bkz. 2.4. Bélim).
Sonuglari, daha 6nceki nedenlerle agiklariz (aksi yondeki degil)
ve daha sonraki sonuglarini garanti etmek i¢in nedenlere karar
veririz (tersini yapmayiz). Nedenselligin zamansal asimetrisi ge-
leneksel bir tercihten ibaret olsayd: bu uygulamalarin ¢ok fazla
zorluk cekmeden zamansal olarak tersine donmesini (6rnegin Is-
veg'te arabalarin yolun sag1 yerine solundan gitmeye baslamasina
benzer sekilde) garip karsilamamamiz gerekirdi. Ama aciklama
ve kontrolle ilgili uygulamalarimizdaki zamansal siralamay: ayni
sekilde tersine ¢evirmemiz pek miimkiin gériinmuyor. Bagka bir
ifadeyle nedensellik tanimi geregi zamansal asimetriye sahipse,
bu uygulamalarin tanimdan bagimsiz olarak ni¢in zamansal asi-
metriye sahip oldugunu veya nedensel iliskilerin niye bu zaman-
sal acidan asimetrik rolleri Gstlenmeye yatkin oldugunu agikla-
mamiz miimkiin olmayacaktir (Mellor, 1998: 10. BSliim; Field,
2003; Price and Weslake, 2009).

Uzlagimciliga kars: ortaya atilabilecek baska bir argtiman
da su sekildedir: Tersine nedensellik, yani nedenlerin sonuglarin-
dan sonra geldigi durumlarin olma ihtimalini kavramsal cerceve-
de bir yere oturtabiliriz (Dummett, 1964; Lewis, 1976). Ornegin
ibadetlerimizin ge¢misi etkilemesi veya Dr. Whonun gelecekte
zaman makinesini kullanmasinin ge¢miste belirmesine neden
olmast kavramsal acidan tutarhidir. Bu tir durumlar tutarlhysa
nedenselligin zamansal asimetrisi kavramsal olarak zorunlu de-
gildir. Uzlagimcilhiga karg1 6ne stiriilen argtimanlar i¢in bkz. Papi-
neau (1985: 273-274), Mellor (1998: 10. Béliim), Field (2003), Price
ve Weslake (2009).
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Nedenselligin zamansal asimetrisini agiklamak zorunda
olmayabilecegimize iligkin ikinci bir énerme, nedenlerin her za-
man sonuglarindan énce gelmesinin tamamen (nedenselligin te-
mel bir 6zelligi olarak veya nedenselligin kanunlarla iliskisinden
otiirt) nedenselligin dogasinin bir parcasi olmasindan kaynak-
landigini séyler. Bu 6nerme nedenselligi temel, indirgenemez bir
iligki olarak géren (Anscombe, 1975; Tooley, 1987; Carroll, 1994);
nedensel yonelimleri veya kuvvetleri temel kabul eden (Greco ve
Groff, 2013) ve nedensel iligkilerin kanunlara bagimlilik iligkileri
oldugunu séyleyen (Kim, 1973; Armstrong, 2004) veya kanun-
larla bir sekilde yakindan iliskili oldugunu varsayan gértslerle
uyumludur. Bu gértislerin ortak noktas1 zamanin nedenselligin
yontinden bagimsiz olan ve nedensel yéniin uymas: gerektigi bir
yénii oldugu iddiasidir. Ornegin Mackie (1974: 225-226) nedensel-
ligin zamansal asimetrisinin doga kanunlarindaki bir zamansal
asimetriden kaynaklandigini éne siirer, bunun da zamanda bir
asimetri oldugunu varsayar. Nedenselligin zamansal asimetrisini
anlamak, zamanmn yénliliginin dogasini anlamaktan gegiyor
gibi gértndr.

Bu “temelci” 6neriyi savunabilmek i¢in niye neden-
selligin yontntn zamanin yéntyle kosut olmas: gerektiginin
agiklanmasi gerekir. Bunu yapmanin bir yolu nedenselligin,
kanunlarin ve zamanin yéniintn tgtniin de siretimle iliski ol-
dugunu savunmaktir. Evrenin simdiki zamandaki durumlar:
zaman, nedenler ve kanunlar araciligiyla gelecekteki durumla-
r1 Gretir: “Ileride ne olacag: halihazirda olandan kaynaklanir”
(Mackie, 1974: 225). Ge¢mis, kanunlar (Maudlin, 2007: 4. Bé-
liim) veya nedensel iligkiler (Carroll, 1994) aracihigiyla gelecegi
ortaya cikarir.

Ancak benzer bir sorun temelci 6neri i¢in de gecerlidir. Ter-
sine nedensellik veya zamanda yolculuk metafiziksel olarak miim-
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kiinse (yani nedenselligin dogasi, kanunlar ve zamandan &tiirt
bu ihtimal d4hilindeyse) nedenselligin dogas1, kanunlar ve zaman
nedenlerin niye sonuglarindan 6nce geldigini agiklamaz. Tersine
nedenselligin ve zamanda yolculugun kavramsal cercevede tutarl
olmalar1, metafiziksel agidan miimkiin olmalar1 igin yeterli olabi-
lir. Fizikten elde edilen sonuglar ise baska argtimanlara kapi ara-
lar. Tlk olarak bilim insanlar1 ve felsefeciler tersine nedensellik ice-
ren kuramlar1 evrenimizin fizigini ifade etmek igin gercek bir aday
olarak degerlendirmislerdir. Bunlar arasinda Wheeler-Feynman
radyasyon kurami, Feynman'm takyon ve pozitron kuramlar1 ve
kuantum mekanigi yorumlari yer alir. Bu kuramlar metafiziksel
acidan tutarhlarsa nedenselligin dogasi, zaman ve kanunlar ne-
denselligin zamansal asimetrisini agiklamaz (bu konudaki tartis-
malar icin bkz. Earman, 1976; Horwich, 1987: 6. Bliim; Friederich
ve Evans, 2019; Faye, 2021). fkinci olarak genel izafiyet denklemle-
rinin (yani Einstein'in alan denklemlerinin) “kapali zaman ben-
zeri egriler” iceren ¢6ztimleri vardir. Bunlar 15tk hizindan dustik
hizlarla hareket eden cisimlerin bu egrileri kat ederek, ge¢mis za-
mandaki baglangi¢c noktalarina ulagabildikleri muhtemel yolak-
lardir (ing. trajectories). Godel'in (1949) ¢6ztimti aralarinda en bi-
linenlerinden biridir. Genel izafiyetin bu ézelliklerinin fizigin geri
kalani i¢in de gegerli oldugunu kabul edersek, tersine nedensellik
evrenimizdeki kanunlarla uyumludur ve bu sebeble fiziksel olarak
miimkiindir. Tersine nedensellik, fiziksel olarak miimkiinse bu
metafiziksel (ve kavramsal) olarak da mtmkiin oldugu anlamina
gelir. Bu konuyla alakali kaynaklar i¢in bkz. Horwich (1987: 7. Bo-
liim), Arntzenius ve Maudlin (2013).

Temelci 6neriyi reddetmek i¢in ortaya konabilecek bagka
bir argtiman da séyledir: Zamanin temel bir yéni olsa bile bu
temel yone duyarli olabilmemiz i¢in bunun fiziksel olgularda
kendini géstermesi gerekmektedir (Price, 1992a: 513, 2007: 264;
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